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1 Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.

Vir kire Frdlsare, Jesus Kristus, du som dr Herre over sabbaten och har forvirvat at oss vdr dyrbara
kristna frihet, vi ber dig: Ldt ditt heliga, livgivande Ord skédnka oss nad och frid och gléidje och trost, sd att
vi kan véxa till i barnaskapets ande. Amen

I kyrkokalendern har vi idag rubriken ”En kristen ménniskas frihet”, den frihet som en kristen dger 1 Kristus
men som stindigt riskerar att naggas i kanten. Denna var kristna frihet ses med oblida 6gon av lagiskhetens
ménniskor och det har nog att gora med att den underminerar gérningsréttfardigheten.

I den evangelietext vi nyss laste, dir Jesus en sabbat dr géist hos en av de ledande fariseerna, aktualiseras
den kristna friheten betréffande det tredje budet, sabbatsbudet. Och just omkring detta bud har det rétt en hel
del oklara forestillningar, vad géller och vad géller inte? Lat oss gora en aterblick. Genom Mose gav Gud
lagen, forbundets stadgar, at Israel. Bland de manga buden och reglerna var dér ocksa lagarna om
sabbatsdagen och sabbatséret. Sabbatsdagen var den sjunde dagen i veckan, vilket motsvarar 16rdagen hos
oss. Budet om sabbatsdagen ldser vi 2 Mosebok 20 och i 5 Mosebok 5. Av andra stillen i Gamla testamentet
vet vi att man inte pa sabbaten fick géra négra resor (utom mycket korta, ”en sabbatsresa”) inte bara ndgon
borda, ja inte ens gora upp eld. Allt detta var mycket strangt i det gamla forbundet. Utdver var sjunde dag
som sabbatsdag skulle dessutom vart sjunde ar vara ett sabbatsar , da sjidlva landet skulle ha sabbat. Till allt
detta kommer s att efter sju génger sju 4r, vart femtionde ar, kom jubeléret, det stora fridret da allt i ndgon
menig skulle dterstillas, d& kop av jordagods skulle atergd, och den som kommit i slaveri skulle ater bli fri, ja
da varje israelit skulle aterfa sitt eget. (Det dr mojligt att en judisk tradition har ritt som menar att jubelaret
aldrig tillimpades — det var tydligen alltfor radikalt.) Men profeten Jesaja anspelar nog pé detta med
jubeléret, nér han talar om det kommande “nadens ar frdn Herren” med frihetens och gliddjens predikan (kap
61). Dessa bud som gavs at det gamla Israel om sabbatsdagar och sabbatsar hade nog ett flerfaldigt syfte. Ett
var att var och en skulle fa en dag till vila och vederkvickelse till kropp och sjél, och darmed sattes ju ocksa
en grins for girigheten; &dven slavarna som under veckan fick bira dagens tunga och hetta hade ddrmed en
vilodag, ’for att din tjdnare och din tjinarinna ska fa vila liksom du” (5Mos 5). Ett annat och djupare syfte
var naturligtvis att Israel ddrigenom stidndigt skulle pAminnas om att de var kallade till att vara ett utvalt och
heligt folk, ett folk avskilt till att helt tillhéra Herren. Men deras djupaste mening var att de forebildade den
messianska sabbatsvilan, den sabbat som de troende dtnjuter genom Jesu fullbordade férsoningsgérning, ja
genom Kristus-Messias. Sabbatslagarna, liksom all Mose lagar och bud och regler var dels en “tuktomaéstare”
for israeliterna, for det gamla forbundets folk, dels horde de till Gamla testamentets forebilder, skuggbilder
av det utlovade tillkommande goda.

Navil, fran alla dessa Mose stadgar och regler &r vi kristna fria, vi som lever i det nya forbundet.
Visserligen firar vi kristna, och har sé gjort i alla tider, den forsta veckodagen, séndagen och héller den
helgad, men inte som ett gudomligt bud eller befallning. Nej, nagot sddant bud finns inte i Nya testamentet,
och utdver vad som é&r skrivet far vi inte gd. Sondagen liksom 6vriga helgdagar firar vi som en fri ménsklig
ordning, 1at vara en god och nyttig och uppbygglig, kristlig och kyrklig ordning. Att det verkligen forhéller
sig sa framgar av klara och tydliga skriftstillen. Apostelm Paulus skriver i Kolosserbrevet 2: Lt darfor ingen
doma er for vad ni dter eller dricker eller i fraga om hogtid eller nymanad eller sabbat. Allt detta var bara en
skuggbild av vad som skulle komma, men vekligheten sjélv ar Kristus. Och i Romarbrevet 14 sidger samma
Herrens apostel, utan nagot klander: Den ene sitter en dag hogre &n en annan, den andre héller alla dagar for
lika. Han héller inte ndgon viss dag i sig heligare 4n ndgon annan, han haller varje dag i sig lika helig som
savil lordag som sondag.

Av detta far vi nu inte tdnka att det tredje budet inte langre skulle vara i kraft. Alla tio buden har sa ldnge
vérlden stér sin fulla giltighet. Ingen fér ringakta ndgot enda av Guds bud. Men en forklaring och ett ndrmare
begrundande kan nog behdvas. Och se, i dag moter vi Honom som béde har gett oss budet och ger oss dess
ratta forstaelse. Vi horde hur fariseerna vaktade pa honom med anledning av sabbbatsfirandet och hur Jesus,
utifran den aktuella situationen, utlade och forkunnade sabbatens ritta innebord for dem — och for oss.



Lat oss dérfor stanna infor och begrunda: Det nytestamentliga, det kristna sabbatsfirandet
1. Det ér inte i forsta hand ett yttre, utan ett inre
2. Det ér inte bundet till en viss dag, utan sker dagligen

1. Léser vi den gammaltestamenliga historien, och dven ger akt pa hur det latt kan bli d&ven i kristna
forsamlingar, s& mérker vi snart en tendens att 1ata uppfyllandet av Guds lag och bud bli detsamma som att
till det yttre punktligt fullgéra lagens bokstav. Gud hade gett Israel (Israel — inte oss kristna) alla dess bud,
om omskarelsen, om reningar, om offer av olika noga reglerade slag, om sabbaten och flera av liknande slag.
Gor man nu allt detta s& uppfyller man vél Guds vilja och skaffar sig Guds vélbehag. For ett sddant ténkesatt
varnar Herrens profeter om och om igen. Av ett sddant sinnelag torde dven de fariseer som Jesus géstade idag
vara. Strédnga att uti minsta detalj halla alla sina sabbatsregler att de gick langt utéver vad Mose hade
foreskrivit. De ville forstas infor folket framstélla det som ett svart sabbatsbrott att Jesus dven pé sabbaten
g0r gott mot ménniskorna. Man kan undra om inte den hér sjuke mannen, som sa péapassligt dyker opp, pa
nagot vis var ditkallad av dessa fariseer i avsikt att sétta Jesus pa prov och fa nagot att anklaga honom for.

Vad gor dé Jesus, hur beméter han den situation som uppstar? Han stéller dem en fraga av principiell
innebord: Ar det tilltet att bota pa sabbaten eller ir det inte tillitet? Ingen av dem vagade svar pa detta;
ingen av dem ansag sig kunna visa att det skulle vara oritt, att Mose skulle ha forbjudit detta. Men ingen vill
eller vagar heller tillsta att det ar tillatet. Da nu alla tiger och &r svarsldsa, botar Jesus den sjuke, och sedan
stdller han dem en avsldjande frdga: Om négon av er har en asna eller en oxe som faller i en brunn, drar han
dé inte upp den dven om det &r sabbat den dagen? Till detta har de inget svar, de &r slagna i samvetet och
maste i sitt inre erkénna att Jesus hér talar den gudomliga sanningen. Dérmed sa framstér hela deras stringa
sabbatsomsorger som ndgot meningslost infor Gud, en fafdng gudstjinst och till sist inget annat dn hyckleri
och ett sjalvbedréigeri. Men Jesus nojer sig inte med detta. Nar han ser hur de till synes s& fromma gésterna
utviljer at sig sjdlva de frimsta platserna, sé bestraffar han deras hogmod och visa att endast ett 6dmjukt
hjérta behagar Gud (Jfr Psalm 51:19), sa att dven i det avseendet visar sig deras stringa ivrande for sabbaten
och dess helgande vara orent och vérdlost infor Gud.

Sa visar oss Jesus hir, liksom pa flera andra stéllen, att vart sabbatsfirande, vart iakttagande av det tredje
budet méste komma inifrén, fran vért vilande i evangelium om syndernas forlatelse i Kristus Jesus och ta sig
uttryck i att 1agga bort, inte fraimst allehanda yttre sysslor, utan den gamla ménniskan med hennes lustar och
begérelser. Den sanna, nytestamentliga sabbatens beskaffenhet har Luther uttryckt sé i sin psalm om de tio
buden: ”Min vilodag du helge vil Till sabbatsro at kropp och sjil. Ditt eget verk 14t vila da, Att jag uti dig
verka ma. Herre forbarma dig”(757). Hér traffar han bade den ogudaktige som inte alls fragar efter Herrens
bud och den som genom sin egen sabbatsfromhet ska uppfylla det tredje budet.

2. Vart kristna sabbbatsfirande &r inte knutet till en bestimd veckodag utan avser alla dagar. Men dven i de
lutherska kyrkorna tringde tidigt en grundfalsk forestédllning om det tredje budet in. Och genom detta kom
ocksa att ligga ett tungt och dystert ”séndagsok” pa de kristna. Man har menat att liksom i det gamla
forbundet 16rdagen genom Guds befallning var avskild fran de dvriga sex dagarna, s ar i det nya forbundet
istéllet sondagen forordnad som helig dag. Men till detta maste vi stélla frigan: Var stir detta i Nya
testamentet? Nagot sddant bibelstélle finns inte. Om nu denna forstdllning har lett till att méngen tar tar det
mycket allvarligt med sondagen men litt glommer att alla dagar ar lika heliga infér Gud, sa tycks det
dessvérre ocksa finnas manga som menar att eftersom ingen dag i sig ir heligare 4n ndgon annan si behdver
man 6verhuvudtaget inte bry sig om sabbatsbudet, inte ens pa sondag. Kéra kristna vanner, 1at inte bedra er —
inte 1 ndgondera riktningen! Det tredje budet 4&r Guds bud, dven till oss kristna, och dess innebdrd har vi ju
lart oss 1 Katekesen: Vi ska frukta och dlska Gud, sa att vi inte foraktar predikan och Guds ord utan héller det
heligt, gérna hor och lar oss det.

Det ér séledes sant att, att Gud inte har befallt sondagen som erséttning for 16rdagen som helig dag, och
darfor vore det en fafing gudstjdnst att med sitt stringa sondagsfirande vilja behaga Gud. Men vi far dirav
inte tro att det inte skulle finnas ndgon sabbat i det nya forbundet. Tvértom sa talar Herrens profet Jesaja i
sitt sista kapitel om den tiden da den ena sabbaten foljer pa den andra, sa att for den kristna blir varje dag en
sabbatsdag. En dag da vi far vila fran lagens krav och hotelser, dé vi far ldgga av den gamla ménniskan for
att med den nya ménniskan tjaina Gud och var nista. Varje dag ar en dag da vi far kasta alla vara bekymmer
pa Herren. Darfor kan vi ocksa fortrostansfullt arbeta vidare 1 vara kallelser, for vi ser fram emot den



sabbatsvila som dnnu aterstar for Guds folk, den vila som Jesus med sitt arbete har berett at oss. Da blir det
inte bara en sabbatsdag eller ett sabbatséar utan ett sannskyldigt jubelar, da vi aterfar helt och fullt vad som
gick forlorat i syndafallet.

Dérfor, just darfor, att det forhéller sig som vi nu har sagt i dagens predikan, sé slar vi vakt om sondagen,
inte pa ett lagiskt vis utan som den jublande glddjens dag. Om varje dag &r for oss en sabbatsdag, sé kan vil
var sjunde dag, sondagen, sdgas vara vart sabbatsar, da vi inte behdver sa och skorda och ansa vara
vingérdar, da vi far (fir — inte maste!) ldgga &t sidan och vara fria frén vara vardagliga sysslor, dé vi fér éta
av vad landet ger, da vi i gudstjansten fritt fir ta emot och &ta av vad Kristus genom sitt arbete har forvarvat
at oss, ja da vi i den evangeliska méissan redan hér pé jorden, hér i tiden atnjuter en forsmak av det
himmelska jubeléret. Amen. Eja vore vi dér!

Vi tackar dig, var Frilsare, for att vi far leva i det nya forbundet, for att vi far vara Guds fria barn. Bevara
oss, som du har lovat, pa den kristna frihetens smala vég, sa att vi inte hemfaller &t vara sig sjdlvsvald,
fortvivlan och klenmod eller &t egenrittfardighet och “’kristen” fariseism.



