Midfastoséndagen 2021 - (Lactare) - Ake Malander (ELBK)
Introitus Psalt 78:12-25, GT 4 Mos 20:1-13, Ep Gal 4:21.31, Ev Joh 6:1-15
Livetsbrod

Vir kire Herre och Frdilsare, Jesus Kristus, du som sjdlv dr det Levande Brédet som kommit ned frdn
himmelen for att ge virlden liv, kom till oss hdr idag och mdtta oss med Livets brod.

Vi &r nu framme vid Midfastosondagen, som mitt i fastan har nagot av en gliddjeton Gver sig. Den har i
bibelkalendern overskriften Livets brod. Men evangelietexten handlar faktiskt om vanligt brod och vanlig
fisk, for vanlig hunger. Livets brod fran himmelen kommer till synes forst senare i Johannes 6. Anda behdver
det inte vara fel att redan hér fora in tankarna om livets brod”.

Detta méktiga brodunder gjorde ett djupt intryck pa de nérvarande, sé att de tydligen ville géra honom till
nagon sorts kung. Nér Jesus dock klart avvisar att goras till kung, sa visar han att undret dven har ett annat
och djupare syfte &n att bara avhjilpa deras akuta hunger. Det kallas ett ’tecken”, pd samma sétt som
vinundret i Kana. Det betyder att det han gor vill fora dem till tro pd honom, pé Jesus, som sjélens livgivande
brod — med syndernas forlatelse, liv och salighet.

Det framgar val inte sa tydligt hos Johannes, men nér vi jimfor med de de 6vriga evangeliernas (Matt. 14,
Mark. 6 och Luk. 9) berittelse om denna hindelse, sé ser vi att det &r mot slutet av en lang predikan vi
kommer in, ddr han hade undervisat dem och talat med dem om Guds rike. Centrum i hans férkunnelse var
naturligtvis Han sjdlv, som har kommit, inte for att doma virlden, utan for att vérlden skulle frilsas genom
honom (Joh 3). Och nu é&r det mot aftonen och ménniskorna maste fa négot att &ta innan de skiljs at for att
bege sig hemét. Liksom han genom sin predikan forsett dem med brodet for det andliga livet, sa forser han
dem genom ett méktigt underverk med brodet for det lekamliga livet. Dérfor kan vi med rétta lyfta fram
denna rubrik ”Livets brod” dver hela Johannes 6, och vi sdger dé idag:

Jesus ér sjilv Livets brod

Som Livets brod sorjer han for vart dagliga brod

Vi kéanner till avvisandet av, ja domen Over att vilja gora Jesus till brodkung. Sa sant detta dn ir, s kvarstar
dock det faktum att han bekymrade sig 6ver och tog sig an &hdrarnas behov av att fa nagot att dta innan de
skulle skiljas &t. Nér vi 1 dagens text stills infor Jesu miktiga gérning, hans skapande ord, da handlar det om
yttre, lekamliga ting.

Det strommar inte bara syndernas forlatelse, liv och salighet ur hans heliga hinder utan ocksé féda och
ndring for kroppen. Det har i kyrkans historia alltid dykt upp sekter som ringaktat kroppen och det materiella
som négot mindervart, ja rent av som nagot ont, och darfor har man av och till kommit med pabud om fastor
och spakningar och celibat och liknande. Hur bedémer da Skriften sadant? ”Detta uppfattas visserligen som
"vishet” med sin sjdlvvalda gudstjanst, sin "6dmjukhet’och sin spékning av kroppen, men det har inget vérde
utan &r bara till for att tillfredsstélla det kottsliga sinnet.” (Kol 2) Jesus gor inte ndgon sadan atskillnad
mellan andligt och kroppsligt. Vi ar till hela vér varelse, till ande, kropp och sjdl Guds goda skapelse, och
hans omsorg omfattar hela ménniskan, sé att han 14ter de yttre, materiella, skapade tingen tjdna vara behov i
stort och smaétt. Detta lyfts ocksé fram som ett tacksdgelsedmne i den bordsbon som Jesus och larjungarna
bad: "Lovad vare du Herre, vir Gud, hela virldens Konung, att du ldter brod framgd av jorden.” Kroppen
likavél som sjélen &r foremal for Guds omsorg om oss.

Dessa hander som den gangen holl i gdvorna ar den Allsméktiges hdander, som alltid och alltjimt, ja &nnu i
den dag som idag dr, héller ihop hela var tillvaro. Sa vill dagens evangelietext d&ven vécka och stirka tron att
Jesus idag inte dr mindre maktig, inte mindre angeldgen dn den gangen om sina barns behov — i sévil andligt
som lekamligt avseende. Darfor kan vi som lyckliga barn vdnda oss till var kdre himmelske Fader och
fortrostansfullt be: ”Vart dagliga brod giv oss idag, och forlat oss vara skulder, sdsom ock vi forlata dem oss
skyldiga &ro.” Hér ber vi faktiskt forst om det dagliga brodet och dérefter om det andliga brodet. Han som
larde oss att be sa han har dven lovat att hora sina ldrjungars boner.



Som Livets brod skiinker han oss det brod som ger evigt liv
Dagen efter brodundret sédger han: ”Jag dr det brod som ger liv, det brod som har kommit ner fran himmelen.
Den som éter av det brodet ska leva i evighet. Och brodet jag ger dr mitt kott, som jag ger for att vérlden ska
leva.” Jesus ar Ordet som blivit kott, blivit manniska, och kommit till oss héir pé jorden och nu moter oss som
den, som”for oss ménniskor och for vér salighets skull har stigit ned frdn himmelen ...” Han blev for oss “det
bréd som ger evigt liv’ genom att han har blivit ménniska, blivit Gudaménniskan som blev stilld under den
dom som vilade dver oss, Over hela méinniskosliktet. Han har inte kommit for att doma oss utan for att vi
skulle bli frélsta genom honom. Han fick bara hela varldens samlade syndaskuld, och déri var dven din och
min syndaskuld inrdknad och medtagen — och utplénad. Vem av oss kan rtt forsta och begrunda djupet och
hdjden och vidden av vad detta innebér? Den Evige, Odddlige gér in under domen och déden — for att fria
oss dodliga undan domen och déden.

Blott du mig, Jesu, kan ldra, Vad intet fornuft forstdr,

Att oskuld far straffet bdra, Ddr brottslingen strafflos gar,

Att Gud sin helighet ldmnat till han,

Da ogdrningsmdn han friar, Men fdller sin enfodde Son.
Sa kan han lova att var och en som tror pa honom “har evigt liv och kommer inte under domen, utan har
Overgétt fran doden till livet”. Det eviga livet, som inte kan forvérvas men som skénks som en fri,
fullkomligt fri gadva ges genom syndernas forlatelse, domens upphivande, eller som vi ocksa brukar kalla
det: rittfardiggorelsen genom tron allena for Jesu Kristi skull. Detta ar det andliga dtandet av Livets brod, nér
vi tror syndernas forlatelse, kroppens uppsténdelse och ett evigt liv.

Manna i 6knen kunde ej ge livet At ditt folk, som det stdr skrivet.

Men livets brod, som kommer ifrdn ovan, Ger dt vdrlden denna gdvan. Kyrieleison.

Som Livets brod skiinks han at oss i predikan och i sakramenten

Den stora folkskara som hér vilar runt Jesus (och &ter av brodet och fiskarna) var en lyssnande skara, som
just dérigenom fick ta del av Guds rikes hemlighet och hérlighet; han delade med andra ord i rikt matt, ja i
overfodande rikt matt, ut det andliga brodet &t dem, framst i sin predikan men dven i det yttre tecknet, i det
underverk han ldt dem sk&da. Hér har vi en springande punkt i var text. Nér “Livets brod” som ger evigt liv
och rdddar undan doéden och domen rickes at tron sé sker det i denna dubbla gestalt: i predikan och i tecknet,
i Ordet och i sakramenten, inte bara det horda Ordet utan dven det synliga, det skddade Ordet.

Brodet som bryts for rétt sa naturligt tankarna till altarbordets brod, som ju 4r oss givet som ett livets brdd,
”ododlighetens ldkemedel”. Det ér inget fel att tdnka sa, men dar maste tanken stanna, sa att vi inte ldser in
nattvarden i texten vid forstaelsen och tolkningen av brédundret i Johannes 6. Lat oss déarfor da for
tydlighetens skull pdminna oss om att Johannes 6 inte handlar om nattvarden. Det dtande och drickande som
Jesus hér talar om dr trons dtande och drickande, och den som inte har det har inte livet i sig, men den som
har det har evigt liv. Jesus séger ocksa: ”Mina ord &r ande och liv”. I Ordet, i predikan ges hela saligheten;
den som hor och tror evangelium é&r salig. Om man & andra sidan vill utesluta varje tanke pa Herrens Heliga
Nattvard hér, sd kan ju det innebéra att man tanker alltfor strikt och snévt at andra héllet. Hér var det
forvisso vanligt brod for kroppens behov, for det timliga livet. Men det &r inte alls orimligt och langsokt att
ndr vi ser detta brodunder ocksa lata tankarna ga till det ojimforligt mycket storre brodundret som skedde i
den natt da han blev forradd. Och det brod- och vinunder som dé skedde det sker pa nytt sa ofta Kristi
forsamling firar Herrens Heliga Nattvard. Jesus ger oss sina sakrament genom eller med det livgivande Ordet
och skénker oss “detta &r min kropp, utgiven for er — till syndernas forlatelse”. Han som sjélv &r Livets brod
och som efter sitt 16fte 4&r med oss alla dagar, han racker oss ocksé varje dag Livets brod genom Ordet, det
lasta och horda Ordet, men dven som sakrament, genom det skddade Ordet. Lés, lyssna, 4t och drick — och
tro hans ord och 16fte: ”Den som kommer till mig skall jag aldrig ndgonsin kasta ut”. Det ar visst och sant.
Amen.

Ndr jag en gdng skall sluta Uti din famn mitt lopp, Ldt mig ditt blod fa njuta Tillika med din kropp! De kunna
vdl bevara Till liv min kropp ocksd. Min sjdl far hemdt fara, min hydda skall uppstd.



